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ホームページ

日 時

定 員

受講料

卓球教室
初・中級編

卓球は瞬発力や
エアロビクス効果に
役立つスポーツです。
身体を動かして
日頃のストレスを発散しましょう。

毎週水曜日
9：00～11：00

6,360円（3ヶ月分）

18名

体験・見学歓迎

こちらのクラスは

『経験者対象』となっています。


